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Parque Natural do Pico
Pico Nature Park

O percurso atravessa áreas protegidas. É responsabilidade de 
todos nós contribuirmos para a sua proteção, bem como 
assegurar a sua biodiversidade através da conservação destes 
habitats naturais.
The trail goes through protected areas. It’s our responsability to 
contribute to its protection, as well as to assure its biodiversity 
through the conservation of these natural habitats.

Largo Dr. José Machado Serpa
Dr. José Machado Serpa Square

Antiga área da cultura da vinha do Morro
Old vineyard area of Morro

Ponta da Rocha
Ponta da Rocha

Poça Branca
Poça Branca

 38° 28' 9,02" N
 28° 12' 10,04" W
 38° 28' 9,02" N
 28° 12' 10,04" W

Caminho certo
Right way

Caminho errado
Wrong way

Vire à direita
Turn right

Vire à esquerda
Turn left

Parque Natural do Pico
Pico Nature Park

Área Protegida para a Gestão de Habitats ou Espécies
Protected Area for the Management of Habitats or Species

Paisagem Protegida
Protected Landscape
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Ponto de Interesse
Point of Interest

Instalações Sanitárias
Sanitary facilities

Restaurante
Restaurant

Mercado/Mercearia
Market/Grossery

Património Religioso
Religious Hermitage

Autocarro
Bus

Estacionamento
Parking

Farol
Lighthouse

Moinho de Vento
Windmill

Porto Marítimo
Harbour

Zona de Repouso
Resting Place

Miradouro
Viewpoint

Fontanário
Fountain

Zona Balnear
Bathing Area

percurso pedestre
walking trail

Pico



    Ethic and behaviour code for hikers: 

1. Before starting the walk always inform someone about the trail you will take and 
when you intend to start it.
2. Make sure you have the adequate equipment and enough supplies.
3. Avoid leaving the identified trail and do not take shortcuts.
4. Throughout the course, leave all gates closed.

    Código de ética e conduta do pedestrianista:

1. Antes de iniciar a caminhada, informe sempre alguém de qual o 
percurso que irá fazer e quando pretende começar.
2. Certifique-se de que possui o equipamento adequado e os 
mantimentos necessários.
3. Evite sair do trilho identificado, não utilize atalhos.
4. Feche todos os portões que abrir ao longo do percurso.

112

Em caso de emergência refira o último poste numerado pelo qual passou.
In case of emergency mention the last numbered post that you passed by.

112Número Nacional de Emergência
Emergency Call Number

Esta rota circular inicia-se no centro da
freguesia da Prainha, no largo Dr. José
Machado Serpa (foto 1), onde se lo- 
caliza a Igreja da Nossa Senhora da 
Ajuda, a junta de freguesia, a sede da 
Sociedade Filarmónica, o coreto e o 
Império do Espírito Santo.

A paisagem é marcada por áreas
agrícolas, surgindo pequenas quintas,
pomares e vinhas com os tradicionais
“currais”, erguidos com basalto negro.
Associada à cultura da vinha poderá
observar também as “adegas”, atual- 
mente convertidas em casas de 
veraneio ou alojamentos de turismo
rural. Junto à Baía do Canto da Areia, 
o trilho atravessa a antiga área da
cultura da vinha do Morro (foto 2),
que fruto do seu abandono, atualmen- 
te encontra-se ocupada por matos 
costeiros de Urze (Erica azorica), Pau 
Branco (Picconia azorica) e Faia 
(Morella faya). Esta zona apresenta 
elevados valores naturais, com 
espécies de flora e fauna endémicas, 
sendo uma importante zona de 
nidificação do Cagarro (Calonectris 
borealis), ave marinha protegida por 
leis nacionais e internacionais. Está 
classificada como Área Protegida 
para a Gestão de Habitats e Espécies 
ao abrigo do Parque Natural da Ilha 
do Pico.

No miradouro da Ponta da Rocha
(foto 3) poderá disfrutar de belas
vistas sobre as freguesias de Santo
Amaro e Prainha. Este trilho apresenta 
também um rico património cultural e 
edificado, onde é possível observar as 
ruínas de um dos primeiros núcleos 
habitacionais da freguesia e da ilha; a 
Casa do Fio, pequena construção on- 
de, outrora, os residentes se reuniam 
para transformar em fio as pastas de 
lã cardada, que também serviu de 
antigo posto de amarração do cabo 
telefónico submarino; e a Ermida de 
São Pedro onde, no “bloco de pedra” 
que serve de base à cruz, pode-se 
observar um rosto humano esculpido. 

Destacam-se também, ao longo do 
trilho, as antigas pontes de pedra e as 
“casas de recolha de pasto”, utiliza- 
das no arrumo das alfaias, produtos 
agrícolas ou forragem para os ani- 
mais. No troço mais costeiro, passará 
um poço de maré e um moinho de 
vento giratório, e poderá usufruir de 
duas zonas balneares de excelência: 
o Canto da Areia, um dos poucos 
areais da ilha, e a Poça Branca (foto 
4), uma piscina natural de água 
límpida. Esta pequena rota termina no 
largo que lhe deu início, onde poderá
avistar a vizinha ilha de São Jorge

This circular route starts in the center of
Prainha parish, at the Dr. José 
Machado Serpa square (photo 1),
where the Church of Nossa Senhora
da Ajuda, the parish council, the
headquarters of the philharmonic, the
bandstand, and the “Império” of the
Holy Spirit are located.

The landscape is marked by 
agricultural areas, with small farms,
orchards, and vineyards with 
traditional "corrals" made of black
basalt. Associated with the vineyard
culture, you can also see the "wine
cellars", currently converted into
holiday homes or rural tourism
accommodations.
Near Canto da Areia Bay, the trail
crosses the old vineyard area of Morro
(photo 2), which due to its
abandonment, is now occupied by
coastal heathlands of Azores Heather
(Erica azorica), Picconia azorica
locally known as “Pau Branco”, and
Firebush (Morella faya). This area has
high natural values, with endemic flora
and fauna species, being an important
nesting area for the Cory's Shearwater
(Calonectris borealis), a seabird
protected by national and international
laws, and therefore classified as a
Protected Area for the Management of
Habitats and Species by the Pico
Nature Park.

At Ponta da Rocha viewpoint (photo
3), you can enjoy beautiful views over
the Santo Amaro and Prainha
parishes. This trail presents a rich 
cultural and built heritage, where it is 
possible to observe the ruins of one of 
the first residential areas of the parish 
and the island; the Casa do Fio, a 
small building where, in the past, 
residents would gather to transform 
carded wool into yarn, which also 
served as an old mooring post for the 
submarine telephone cable; and the 
São Pedro Chapel where, on the 
"stone block" that serves as the base of 
the cross, is possible to observe a 
carved human face. 

Also, along the trail, the old stone 
bridges and "pasture collection 
“houses" stand out, used for the 
storage of tools, agricultural products, 
or fodder for animals. In the more 
coastal stretch, you will pass by a tidal 
pool and a rotating windmill, and will 
be able to enjoy two excellent bathing
areas: Canto da Areia, one of the few
sandy beaches on the island, and
Poça Branca (photo 4), a natural pool
of clear water. This short route ends at 
the square where it began, from which 
the nearby island of São Jorge can be 
seen.
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Utilização do Percurso Pedestre  | Use of the Walking Trail

Direção Regional do Turismo 
Regional Directorate for Tourism
Tel: +351 292 200 500 
e-mail: acoresturismo@azores.gov.pt

Posto de Informação Turística 
do Pico
Pico Tourism Office
Tel: +351 292 623 524
e-mail: pt.pic@azores.gov.pt

trails.visitazores.comturismo.azores.gov.pt
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